
Il compostaggio è un modo di 
tornare alla tradizione rivalutando 
pratiche un tempo comuni in 
ambiente rurale come la buca in
giardino, la concimaia o la cassa
di compostaggio in giardino.

in modo accurato il 
fondo della compostiera 
con legnetti e terriccio.

se il compost è troppo 
asciutto .  Se troppo 

umido aggiungere terra
o materiale organico

Ossigena il compost, 
aggiungi degli scarti 
organici e di giardino.

Per togliere le impurità
e scarti troppo grandi 
come bucce e legnetti.

Il compost è pronto per 
essere utilizzato mescolalo 
al terriccio o sulle piante.

Un posto ombreggiato 
lontano da zone fangose 
o pozze d’acqua.
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Il cumulo e la cassa di compostaggio:
Sono due metodi semplici e efficaci, per la buona aerazione e 
la facilità di rivoltamento. Particolarmente adatti per chi è 
dotato di un ampio giardino.
Il composter:
Si tratta di un contenitore aerato e coperto che può essere di 
forma, capacità e materiali vari secondo le diverse esigenze. Si 
va dall'economico fai-da-te in rete metallica, che ha il grande 
vantaggio di poter essere realizzato della dimensione che si 
preferisce, fino al composter chiuso in plastica. Il composter è 
ideale per il compostaggio in piccoli giardini, gli scarti 
rimangono nascosti alla vista senza attirare animali e sono ben 
protetti dalle varie condizioni atmosferiche.

Riciclare sotto forma di compost 
i rifiuti organici è un vantaggio per noi 
tutti, per l’ambiente e le coltivazioni.

DECOMPOSIZIONE: MESE 1° - 2°
Per primi entrano in azione i batteri termofili che, grazie alla 
presenza di ossigeno, attaccano la materia organica più 
facilmente degradabile (zuccheri, amminoacidi, proteine, 
grassi) sviluppando calore: si ha un progressivo innalzamento 
delle temperature della massa di rifiuti (anche 70° C). In questa 
fase la massa viene purificata dai microrganismi dannosi e 
dagli agenti patogeni presenti negli scarti.
TRASFORMAZIONE: MESE 2° - 4°
La temperatura scende fino a circa 25 °C, per l’attività di batteri 
e funghi decompositori. Il cumulo diminuisce di volume per 
l’evaporazione dell’acqua contenuta nei residui organici.
MATURAZIONE: MESE 4° - 8°
La temperatura scende ulteriormente. L’intervento di piccoli 
invertebrati, quali lombrichi, lumache, centopiedi e alghe 
azzurre, completa la maturazione riducendolo in humus.
IMPORTANTE
 

Poiché gli scarti organici vengono introdotti 
continuamente nella compostiera, all’interno 

saranno presenti nello  stesso 
tempo tutte queste 3 fasi. Il 
tempo necessario per ottenere 
prodotto finale può essere ridotto 
utilizzando appositi “acceleratori”.

Risparmio, perchè si può limitare l’acquisto di 
altri concimi e terricci speciali ed abbattere la 
Tari del 10 % minimo.

Evita di inquinare l’atmosfera con gas serra prodotti 
dalla fermentazione degli scarti, per questo anche 
il Comune attiverà 2 elettro-compostiere.

Garantisce la fertilità in quanto è un  
ammendante e fertilizzante per piante 
e orti 100% naturale e eco-compatibile.

Più si composta meno rifiuti si producono. 
I rifiuti organici sono circa 1/3 del totale di 
quelli prodotti, compostarli abbatte i costi.

Se il cumulo risulta "freddo": può dipendere da 
un’eccessiva umidità che provoca assenza di ossigeno
In questo caso si consiglia di rivoltarlo, per far evaporare l’acqua, 
e di aggiungere componenti più secche di rifiuti. 
Se al tatto non appare umido, può darsi che dipenda 
da uno squilibrio tra carbonio e azoto
In questo caso sarà utile aggiungere scarti o fertilizzanti ricchi di 
azoto. 
Se il cumulo origina cattivi odori. 
È indice di putrefazione, per la presenza eccessiva di acqua o 
azoto. Questo inconveniente può essere prevenuto con 
un’equilibrata miscelazione  degli scarti, oppure aggiungendo 
cenere. Il cumulo può essere ricoperto con materiali dotati di 
elevato potere filtrante, come il compost maturo 
(maturazione di 8-12 mesi) o terre argillose.
Come acceleratore del processo di compostaggio
Si può aggiungere una miscela composta da 3 litri di acqua, un 
panetto di livieto di birra e 4 cucchiai di zucchero.

Continuo a introdurre rifiuti da diverso tempo, 
ma non riesco a riempirlo.
I rifiuti organici contengono una grossa percentuale di acqua 
che si disperde con la decomposizione, con una conseguente 
e notevole diminuzione dei volumi.
Certi rifiuti non si sono decomposti. Perché?
Ci sono rifiuti che si decompongono meno velocemente di 
altri: ad esempio, i gusci di noce, i gusci d’uovo, le parti legnose, 
le verdure i frutti o le ossa. Basta sminuzzarli e/o rimetterli nel 
contenitore per un altro “ciclo”. Bisogna fare attenzione alle 
bucce: quando sono “trattate” dal produttore per durare nel 
tempo, si decompongono molto lentamente.
Il contenuto è asciutto e non si decompone.
È sufficiente introdurre rifiuti della cucina ricchi di umidità o 
innaffiare e rimescolare: le varie tipologie di rifiuti si 
amalgamano, favorendo l’ossigenazione.
Come utilizzare il compost maturo?
Può essere utilizzato come un 
normale fertilizzante da mescolare
con la terra.


